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Uno de los hitos mds relevantes de 2025 ha sido

moria de

Huertecica
25

el | Encuentro Empresarial organizado por el
Colectivo La Huertecica, celebrado bajo el lema
"Invirtiendo en personas para la formacién y el
empleo”, reunié a mds de cuarenta empresas
colaboradoras, junto a representantes
institucionales y agentes sociales.

Merece una mencién especial la formacién de
profesionales "Enfoque gestdltico para el
desarrollo personal y profesional”, impulsada
por la entidad y dirigida a profesionales, que
constituye una de las bases desde las que se
articula su manera de comprender la
intervencién psicosocial desde hace mds de 25
afios. Este enfoque aporta una mirada centrada
en la persong, en la toma de conciencia, en la
responsabilidad, en el vinculo, en la relacién de
ayuda y en el acompafiamiento de procesos de
cambio desde una perspectiva integral. Esta
apuesta formativa ha contribuido a consolidar
una cultura profesional propia dentro de La
Huertecica, reconocible en sus equipos, en sus
recursos y en sus proyectos. La formacién de
profesionales, por tanto, no es un elemento
complementario, sino una pieza clave para
garantizar la calidad, la coherencia y la
profundidad de las actuaciones desarrolladas.

Un aiio construyendo
oportunidades

Esta memoria no es Unicamente una relacién de
actuaciones, datos o resultados. Es la expresién de una
hoja de ruta compartida, construida desde la
experiencia acumulada, la reflexién profesional y el
compromiso ético de la entidad. Una hoja de rutaque a
través de los planes estratégicos, orienta cada
intervencién desde un modelo propio, integral e
interdisciplinar, en el que la persona se sitia en el
centro del proceso y en el que la atencién psicolégica,
educativa, sanitaria, social, familiar, formativa y
comunitaria se articula de manera coordinada.

El Colectivo ha desarrollado 33 proyectos y programas
orientados a la prevencién, el tratamiento, la
rehabilitacién, la incorporacién social y laboral, la
atencién acompafiamiento
educativo-terapéutico, la vivienda, la formacién, la
participacién comunitaria y la defensa de la dignidad
de las personas.

Durante 2025 ha cobrado especial relevancia la
intervencién especifica con mujeres vulnerables
y vulneradas, sobre todo aquellas que
atraviesan situaciones de exclusién social,
adicciones, enfermedad mental, violencia de
género, sinhogarismo o ausencia de redes de
apoyo. Estas actuaciones han permitido crear
espacios seguros, favorecer procesos de

sociosanitaria, el

empoderamiento, reconstruir vinculos, reducir el
aislamiento y acompafiar a mujeres que han
vivido multiples formas de vulneracién.

También ha sido central la atencién a j6venes y
adolescentes, tanto desde la prevencién como
desde la intervencién socioeducativa y
terapéutica, acompafiando situaciones de riesgo,
previniendo conductas adictivas, apoyando a las
familias y ofreciendo itinerarios de inclusién en
momentos vitales especialmente sensibles.

La incidencia social del Colectivo La Huertecica
se refleja en la amplitud de sus actuaciones, en
la diversidad de perfiles atendidos y en su
capacidad para generar redes con recursos
sanitarios, servicios sociales, administraciones
publicas, juzgados, universidades, entidades
sociales, redes especializadas y empresas. Esta
presencia en el territorio permite atender
necesidades, combatir el estigma y promover
una sociedad mds justa e inclusiva.

En 2025 el Colectivo
La Huertecica ha
continuado creciendo
sin perder su esencia:
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La Huertecica

Areas de Intervencion Programas y Proyectos

» Tratamiento de las adicciones
« Incorporacién sociolaboral
+ Intervencién Social

CIFRAS

3.210 () 2.820

Personas Atendidas Participantes en Actividades Comunitarias

Personas Alcanzadas en Total

Numero de mujeres totales atendidas

I Encuentro Empresarial
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Las personas en el centro
de cada proceso

Nuestro modelo de intervencién sitla a la persona en
el centro del proceso, reconociendo sus capacidades,
necesidades, circunstancias y potencialidades. Desde
esta mirada, cada intervencién se disefia de manera
individualizada, promoviendo la participacién activa,
la autonomia y la construccién de oportunidades
reales de cambio.

Memoria 2025

La respuesta que ofrecemos integra diferentes
dmbitos de actuacién que trabajan de forma
coordinada para acompafiar a las personas a lo
largo de todo su itinerario. La atencién
psicolégica, educativa, sanitaria, social, familiar,
formativa y comunitaria se complementan para
ofrecer una respuesta global capaz de atender
la complejidad de cada situacién.

Creemos en la importancia del vinculo, la
cercania y la confianza como herramientas
fundamentales para generar procesos de
transformacién sostenibles. Para ello es clave la
formacién de los equipos que favorezca el
desarrollo personal y profesional para
acompafiar procesos de cambio.

o\‘\°‘“‘° e inclus,'én -
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La Huertecica

Durante 2025, este modelo ha orientado el
desarrollo de los 33 programas y proyectos
impulsados por la entidad, permitiendo dar
respuesta a necesidades diversas relacionadas
con las adicciones, la salud mental, la exclusién
social, la vivienda, la formacién, el empleo, la
participacién comunitaria y la incorporacién
social.

Mds allé de los recursos y servicios, nuestro
compromiso es acompafiar procesos de cambio,
fortalecer capacidades, reconstruir vinculos y
contribuir a la construccién de una sociedad
mds inclusiva, solidaria y justa.

Ocl'q Y
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1. Programas y Proyectos

de reduccidon de danos

Total de personas atendidas:

ade 1.474 2232
amiento de Proyectos:

° ®
d I c c I o n e S - Centro de Encuentro y Acogida de Cartagena - Intervencién en VIH/SIDA en poblacién excluida.

+ Centro de Encuentro y Acogida de Murcia + Proyecto LH Muijeres. Atencién integral con
muijeres en situacién de exclusién social

« Proyecto de Atencién sociosanitaria 'y =
adicciones y/o enfermedad mental.

educativo terapéutica con recurso de
alojamiento para personas sin hogar, + Proyecto de atencién a las necesidades bdsicas
adicciones y/o enfermedad mental grave. de personas en situacién de pobreza y/o

- Servicio de apoyo a la vida auténoma e vulnerabilidad social.

inclusiva, con solucién habitacional (SAVAI).

Recuperar, 2. Programas para el tratamiento

Acompafiar, de las adicciones y rehabilitacion
Reconstruir

2,'43 Total de personas atendidas:

Personas Atendidas QLRJQ 669
RERRK

Proyectos:

« Informacién, Orientacién y Acogida. - Proyecto de acompafiamiento y apoyo a
personas con trastorno mental concomitante
a las adicciones.

- Centro de dia.

- Comunidad Terapéutica ., .
- Programa para la promocién de familias de

- Proyecto Fenix personas con problemas de adiccién.
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Personas atendidas:

- Programa mixto de empleo formacién "Innova - Actividades auxiliares en viveros, jardines y
2M24": operaciones auxiliares de centros de jardineria.
revestimientos continuos en construccién. . Certificacién Profesional en Limpieza de

- Programa experiencial de la Regién de Exteriores y via publica para Colectivos
Murcia por entidades sin dnimo de lucro. Vulnerables.

- Operaciones auxiliares de montaje de - Certificacién Profesional en Limpieza de
instalaciones electrotécnicas y de Interiores para Colectivos Vulnerables.

telecomunicaciones en edificios. - Cudlificacién Profesional en Jardines y Zonas

- Limpieza de superficies y mobiliario en Verdes para Colectivos Vulnerables
edificios y locales.
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Personas atendidas:

41 2328

Proyecto para facilitar el acceso a la vivienda en
alquiler o asegurar una solucién habitacional a
personas especialmente vulnerables.

503 ©© 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000 o

Personas Atendidas

RRRR

Personas atendidas:

305 2221

Activacién de la empleabilidad de personas en
exclusién social.

eecc000000000000000000 00

Personas atendidas:

34 2238

Iniciativa que ofrece un modelo de atencién
integral que promueva la autonomiay la
insercién sociolaboral de personas con trastorno
mental grave (TMG) y/o adicciones.

Personas atendidas:

1.

Programas de ayuda a la contratacién.

eec0eccccscccs000000000 00 00
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Prevenir para transformar

572

Personas Atendidas

KRR

Memoria 2025 La Huertecica

1. Prevencién de las adicciones

Personas atendidas:

439 2232

- Proyecto de atencién socio-educativa para la inclusién social de jévenes.
- Prevencién conductas adictivas dirigido a menores y familias "Matiz-ando".
- Proyecto VALORA-T de prevencién de conductas adictivas para jévenes y adolescentes.

- Re-vuelta familiar.
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2. Promocién y formacién del voluntariado

Personas atendidas:

432222

© 0 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000 o

3. Formaciones profesionales

Personas atendidas:

902288

- Master Terapia Gestalt para la Intervencién psicosocial.

- Enfoque Gestdltico para el desarrollo personal y -
profesional en relaciones de ayuda. ’
- Précticas profesionales: Trabajo Social, Pedagogia, ,

Integracién Social, Educacién social, Psicologia e
Informdtica.

I\
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| Encuentro Empresarial

Invirtiendo en personas para la
formaciény el empleo

- Mds de 40 empresas participantes
- Instituciones y agentes sociales

- Impulso a la colaboracién para la inclusion laboral

Mujer
Acompafiamiento
y Empoderamiento

Durante 2025 se ha reforzado la intervencién
con mujeres en situacién de vulnerabilidad,
ofreciendo una atencién integral que favorece
la recuperacién personal, el fortalecimiento de
la autonomia y la reconstruccién de redes de
apoyo desde espacios seguros y de confianza.

Jovenesy
Adolescentes

La prevencion y la intervencién socioeducativa
con jévenes y adolescentes han permitido
acompafiar situaciones de riesgo, promover
hdbitos saludables y apoyar a las familias,
favoreciendo procesos de desarrollo personal
e inclusién social desde una intervencion
temprana.

Memoria 2025

Participacion
social y comunitaria
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“NA LA RED DE ATENCION
A LAS ADICCIONES

i\IMAD

Unién de entidades Murcianas de
Atencion a las adicciones

i
- \
( \P N REGION
\ DE MURCIA

asecedi
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El trabajo en red es clave para dar respuestas mds
eficaces, ampliar oportunidades y generar cambios
sociales reales.

Formamos parte de redes nacionales y regionales
que comparten conocimiento, experiencias y
recursos, y colaboramos con entidades sociales,
administraciones publicas, universidades, servicios
sanitarios, empresas y agentes comunitarios.

Esta colaboracién nos permite identificar

necesidades, incidir en politicas publicas, combatir
estigmas y defender los derechos de las personas.

Cr en una sociedad mds justa e inclusiva 'y
trabajamos para hacerla posible, juntas y juntos.

La Huertecica

anspdarencia é
conémica

Recursos al servicio de las personas

INEIN=SON
3%

2902179 € -

Contratos publicos

1.020.369 €

35%

Contratos publicos
Subvenciones
1.792.103 €

Recursos propios 62%
89.707 € Subvenciones
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2.827.517 €

25%
Actividades y
Personal mantenimiento
2.074.095 €
o,
Actividades y mantenimiento PZr?;fol
726.590 €
Gastos financieros
26.832€ 1%

Gastos financieros



Cada paso dado refuerza
nuestro compromiso con
las personas y con una
sociedad mds inclusiva.

Afrontamos el futuro con la
misma conviccién que ha
guiado nuestro trabajo
durante todos estos anos:

Acompaiar procesos de
cambio, generar
oportunidades y seguir
construyendo, junto alas
persondas, un proyecto
que transforme vidas y
fortalezca la comunidad.
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ENTIDADES FINANCIADORAS

. “ulu,,
Regién de Murcia Regi6n de Murcia R ‘\Q Ayuntamiento
Consejera de Politica Social, Consejeria de Fomento - $} C art agena Ayuntamiento
amilias e Igualdac e Infraestructuras = .
Familias e Igualdad A ; 4.4 W Cartagena.es| n de Murcia

I M a S instituto murciano o=
de accion social Lol
Servicio Regional

DE EMPLEO y FORMACION

o GOBERNO  MINISTERIO SEbmi A # . T Cofinanciado por Sef
5 PEETRA L PRoNom. SEPE Sl |2 Union Europea

R Financiado por
1Ca KIT CONSULTING 'I' BN 1. Union Europes
INSTITUTO DE LAS Juntos hacia un futuro digital ‘ * p Kk NextGenerationEU

INDUSTRIAS CULTURALES
Y LAS ARTES

u)\ ’ ” . ” L
\( % Fundaciéon "la Caixa E FUNDACION CAJAMURCIA % CalxaBank

Pacto « Estado

contra la violencia de género

PLAZAS DE COMUNIDAD TERAPEUTICA Y CENTRO DE DiA CONTRATADAS POR:

Region de Murcia Servicio

A .
A Consejeria de Salud MurC|an0
o de Salud

s 13 13

Regién de Murcia

1 Salud Mental



La entidad desarrolla
sus programas y
proyectos gracias al
apoyo y colaboracién de
personas afines,
empresas, voluntariado,
entidades e
instituciones
comprometidas con la
misioén y vision de

968524656
colectivo@lahuertecica.com
www.lahuertecica.com

Sede Central. Paraje Molino Derribao, 30319
Cartagena, Murcia.
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